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E Para algunos
de nosotros,
prepararnos
para un huracan
implica mucho
mas que agua
embotellada y
una linterna.

Si usted, o alguien a quien usted conoce, tiene necesidades
especiales tales como problemas médicos, pérdida de la audicion
0 de la vista, una situacion de emergencia puede resultar
mucho mas desafiante para aquéllos que tienen discapacidades
y limitaciones en cuanto a su nivel de actividad o medios
de transporte.

El planear para posibles emergencias es crucial para la
supervivencia y la seguridad.

¢,Conoce usted aalguien que necesite
una persona confiable para que le
ayude en caso de emergencia?

Unan sus fuerzas, encuentre o
conviértase usted mismo en un
“Ayudante para Huracanes”, vy
comience por preparar una lista
de lo que necesita todos los dias,
como baterias para audifonos,
medicamentos, equipo y hasta agua
y alimento para animales de servicio.

Comience a guardar sobrantes
poco a poco, hasta que

tenga lo suficiente para una

0 dos semanas en casa sin
electricidad o sin manera de
salir a comprar.

Si no es posible quedarse en su casa, llame al 211y
registrese para recibir ayuda para evacuar en caso
de una emergencia.

Organice ahora un sistema de apoyo confiable para cuando lo
necesite — busque un “Ayudante para Huracanes” — que puede
Ser un vecino, amigo, algin companero de trabajo, un miembro
de su iglesia, una agencia de servicios sociales 0 un miembro
de su familia.

Porque unidos podemos mejor




